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PROGRAMA DE ACTIVIDADES FEBRERO 2010

El exceso de actividades y de trabajo de los ultimos tres meses con motivo de las fiestas de
Navidad, de Reyes, y la organizacion de la Cabalgata de Reyes con su Campafia Benéfica; y los
tramites de los distintos programas de ayudas de la Xunta de Galicia, nos invitan a un mes mas
reflexivo, pausado y de trabajo en la sombra, cerrando el afio 2009 y la Campafia de Reyes, y
preparando los Carnavales que se avecinan y las actividades de los préximos 6 meses.

Actividades de Carnaval

Dia 14, domingo de Carnaval, a las 18.00 horas

Fiesta Infantil de Carnaval con disfraces:
A las 18.00 horas, Gran Fiesta Infantil de Carnaval con disfraces, juegos, pifiatas,
atracciones, sorpresas, merienda y obsequios para todos los nifos participantes.

Dia 15, lunes de Carnaval, a las 23,00 horas

Baile de disfraces con orguesta:
Amenizay anima: La Orquesta, LOS MAMBOLINOS.
El Servicio de Bar funcionara en las Plantas 12y 32,

Dia 27, sabado, a las 20,30 horas

Tradicional Escala en Hifi de Carnaval:

Tradicional “Fiesta-Escala en Hifi Carnavalesca”, con humor y canciones. Todo ello a
cargo de los queridos y polifacéticos Artistas de nuestra Casa.

Con este broche de oro como despedida de nuestros carnavales 2010, estamos seguros
que nos quedara a todos un grato recuerdo de 1os mismos.
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Jornadas Gastrondmicas tipicas gallegas de Carnaval:

Dias 12,13, 14,15y 16

Dia 12, viernes de Carnaval, a parir de las 14,00 horas:
Menu:
1. Empanada de Xoubas.
2. Fabada Gallega.
Precios SOCIOS: 12,00.- Euros. Precios NO Socios: 20.- Euros.

Dia 13, sdbado de Carnaval, a partir de las 14,00 horas:
Menu:
1. Cocido Gallego (Plato unico).
Precios SOCIOS: 12,00.- Euros. Precios NO Socios: 20.- Euros.

Dia 14, domingo de Carnaval, a partir de las 14,00 horas:
Menu:
1. Pulpo a Feira.
2. Callos a la Gallega.
Precios SOCIOS: 13,50.- Euros. Precios NO Socios: 21.- Euros.

Dia 15, lunes de Carnaval, a partir de las 14,00 horas:
Menu:
3. Caldo de Grelos.
4. Bacalao a la Gallega.
Precios SOCIOS: 13,50.- Euros. Precios NO Socios: 21.- Euros.

Dia 16, martes de Carnaval, a partir de las 14,00 horas:
Menu:
5. Sopa de Lacon.
6. Lacdn con Grelos y Garbanzos.
Precios SOCIOS: 13,50.- Euros. Precios NO Socios: 21.- Euros.

Postres v Bebidas:

Todos estos menus irdn acompafiados de los postres tipicos gallegos en época de carnaval,
como son: Filloas, Torrijas, Orejas, Rosquillas, etc.

Asi mismo, estos menus seran complementados con los correspondientes Vinos, Cerveza,
Refrescos o Agua, todo ello a elegir por el Cliente.

Reservas:

En el Bar Restaurante Social de la 32 Planta con un minimo de dos (2) dias de antelacion,
(Sr. Rodrigo). Tel. 928-27 68 72.

NOTAS:

Oficina de informacion cultural Xacobeo y sobre los Caminos de Santiago:

Esta oficina da asesoramiento a peregrinos, turistas, y viajeros en general, individuales o en grupo.

Los temas sobre los cuales se ofrece informacién son muy amplios: Historia, alojamiento,
gastronomia, cultura, religién, monumentos, itinerarios, transportes, lugares de interés y todo cuanto
pueda facilitar el viaje y la estancia en Galicia.




La informacion es abundante y precisa gracias al material informativo que nos envia la Xunta de
Galicia y publicaciones propias de nuestra Biblioteca.

Para complementar este punto de informacion, la Asociacion de Amigos del Camino de Santiago en
Las Palmas, colabora activamente con esta Comision, ofreciéndoles a los Socios y publico en general
informacidn especifica y puntual sobre los Caminos de Santiago y obtencién de las Credenciales
necesarias para alojarse en los albergues y recibir la Compostela.

Los dias y horarios de atencion al publico son los siguientes: Jueves de 19.00 a 21.00 horas.
Responsable de esta actividad: D. ALBINO ANEIROS BLANCO.

ESCOLA DE GAITAS:
A todos los amigos y amantes de nuestro folklore y de la Gaita, les invitamos a participar en esta noble
y hermosa actividad cultural y social que es dirigida por el Profesor D. Alberto Montero Falcon.

El horario de ensayos se desarrolla todos los martes y jueves, de 19,30 a 21,30 horas, realizandose
lectura y ejercicios de solfeo, flauta, percusion, ensayo de Banda y distintas colaboraciones con el
Grupo Celta, Baile y Coral.

Es por todo ello que, .las personas interesadas pueden hablar con el Sr. Albino Aneiros, de 19.00 a
21.00 h. Tel. 928-263 627.

Con el fin de facilitar, agilizar y economizar las comunicaciones e informaciones de nuestra Casa
con todos v cada uno de Vds., les rogamos que nos faciliten su Correo Electronico. Lo pueden
hacer enviandonos una nota a nuestra direccion electronica que pueden ver en el membrete de
este documento.

La Junta Directiva
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